
согласовано:

я tl 
l I  с l] ая ] \ ,IoJIOtl l I  arl )l( и/ .lI (?lя с масло1\ ,I

Сыр (ttоllrtлlяпли

916 Яб.поt< tt сl] с)кие l20 0,48 |  1,76 88

l 1,1rtlrt зл ?лlrтrrлrс 2 0,48 l 1,76 88

8l l 1­o1ltlt llcti зсltсttыi.i l< ottcepBtt1lotlarI I tый 60 l,86 3,9 24

1 0з0 l)itcco,1 t t,t l l.t tc JI  el I  1.I  I  I  г| )а/ (с lil.t i; i со сп,r eTal rой 200 2,1б 5 l4,24 lll,]

1 052 Мясо rl1,1l (),l,Baplloc (l1.rlя lrс; lвых блlод) 5 l,] 5 I 0,04 ]  ] ,8

82,7 БиL,очоtt п,trtot tой рублен ый 80 8 l2"l9 ]  94,8

5l2 l)t.tc t t llt.t t l1 tt lсttttый l50 ] ,6 6 37,05 220,4

90t Ссll,с lt1­1ltct t 1,1i.i oct I trBt roij l5 0,1 l l 1,12 l 1,8

1зl8 Кt.tсель t] и,гit i\ ,lиI ,1изироваt t l t l,tй l80 0,0 l 6,84 | 6"|

897 хltсб tttttсttt.rчtIый 25 2,68 l l 3,38
,1l

l ] 48 Хлеб plKarroй з0 l l4,55
,l7,1

обсл 145 20.34 2з l 03,9l
,7з9,5

I  Io.1itt ч к

l 099 Зап cKat t t< tt кар,гоd)еJlыj ая с NIrI  colvl птицы l50 ] ,58 9 з2,2з 225,1

897 хltсб l tt ltсttl,t.rt lый з0 з,2l 1 l6,05 85,2

l l48 Хлеб 1rirtапой з0 2,5 5 l l4,55

9l9 l(attao с l\ t(rlolio] \ ,l l80 ?,08 6 l 8,07 l7l

I  l t otlt зл llo.1лtlltt i ] 90 ]  6,42 l1 80,9 559

Ц* rго l 665 48,1 5 5l 246,62 l 
,742,4

согласйi* ,

llllлtcrroшllrllc б.rrола l} ыход г Бсltкtt } lirr ры Углево,
ЭЦ ккм

l lll
l(allla rIчllевая IчIолочlIая жиlll(аrt с маслом

сJlиttоч l| ы j \ ,l
l60 4,59 5 21,64 I  59,8

1 l48 х.rrсб llillаlrой 20 1,7 l 9,1 51,8

91 Cr,lp (rrоllrlr.rяшtи) 5 l,35 l l 8,2

854 L[ай с п,lt lLttlttoM l80 | ,2з I l4,4

l ll llttt зl 'lltrгtrлл з65 8,li7 45,14 ] 09

916 )Iб.,lоtси сllс)l(ие l20 0,4lt l 1,76 88

l 1,1 o1,0 ] л : } ilB I  l l20 0,48 l,76 88

8ll I ­t lI loLttсtt зелеl lый Kol lсер| ] l. poBat{ Hый 40 l,24 2,6 lб

l 0з0 l)ilcco. t t,t t t.t t;  лсI  I1,1 I  l гl] а,I1сl(l,t ii со cl,rcтat tой l50 I ,62 4 l0,68 8] ,5

l 052 Мlлоо ll1,1l o,1,1]ap} loe (ltrrя rrсрвых блtод) 5 l,l5 ] 0,04 l 1,8

827 70 5,44
,7

l 1,19 l70,4

512 I )ис l t llt.ttt} ,t itetltIый l30 з,12 5 32,1 l I9l

90l Соl,с tt llalct l t,t i: i OcI  IoI ] l lrltYl l5 0,1 I 1 1,12 l 1,8

l зlз Ки_с_элl, ви,r,амtипизироrзаl п rr,lй ] 50 0,0l 5,1 lз,9

897 x,tc(j lrlttсlrttчttый 20 2,14 l l0,7 56,8

l l48 Х,rrсб ; lхtаtlой 25 2,1з I l2,1з 64,8

14тпго rл обоп 605 l 6,96 20 86,2,7 620

l 099 Зtlt tcttat t lcit l(apl,od)eJl ы l arl с l\ ,1 rl colvl п,ги Llы l20 2,86
,7

25,18 l 80,1

897 xLtcб tttttсttлtчttый l5 1,6l l 8,03 42,6

l l48 Xrtc(l 1llttattot"t 15 1,28 7,28 38,9

9l9 I (ur< atl с i\ ,lojlOI (oN,I l50 5,9 5 l 5,06 142,5

I l to1,91lrr l lo.rццrllrri з00 I  1,65 l] 56,15 404,

1,1тotrl l 390 37.96 4! I  99,92 l 42I ,1

Яс 1­3 z



Красноуфuлчtск f,ОУ 3­7 л

Каша овсяная Геркулес жилкая молочная

с маслоN4 сливоtlным

с IuacJloNl cJI ttBotl I ]ым

l.|  I  I  ы 14 I it lпи,гок с lvl олоI (оN,l

[ lattиt,oK пз I lлOлOв ttlI ,tпOвника

olJ И tcpa tta ба,t lсоl]ал п l)oi\ ,l. п ро 1.Iз водства 60 0"72 8 4,44 58,2

l 050
Суп кар,l,оtРельный с макароt{ ными

l'lздсJl1,1я м 1,1

200 l ,97 2 l4,04 85

l 052 Млсо кур отварное (лля первых блюд) 5 1.15 l 0,04 l 1,8

l 699,05 ()ttt,yprttt рыбные @ 100 ]  4,64 2|
,1,2з

279,1

995 I ­I  Iope r< at1,1,od)eJl LtIoe 1з0 4 l9,09 l2,1,4

699 I  iапt.tr,ок .ltt,rMot­ttt ыti l80 0,0] 3,5 l6,7

897 Хлеб t t LucttlI ,t ltыl't з0 ] ,2 l l l6,05 85,2

1 l47 Х:tеб 1llttarroй. з0 2,5 5 l l4,55 11,,l

| ,lr,ого за обсл 7з5 21,09 з8
,18,94

741,1

l 066 Cыptttttt} .t l20 2 з,25 38,5

1 l42 ПoBI ,t/ t,rto 20 0,08 lз 50

920 MIoltottcl l(1.I  llя tI clIoe 200 5,8 6 9,4 l20

1,1,гого за Полдlrrлк з40 8,.]7 8 25,65 208,5

­I lLтого зл l 575 46,61 69 167,25 14,11,з

согласо* пБ,

uмск Яс 1­3 z 2

alllit овсrlная Геркуrrес )I (идкая молочная

с i\ lacJl()Nl cJl иl]оtl I lы] \ ,1

с маслом cJl1,1 BotI I l ыl\ l

ciirtыii ttапtr,гоl( с N,IoJlolio] \ ,l

llat t t.t,r,ott 1,1з плодов шI,1I IовI ,1ика

8] ] Иl< 1lп l< ttбачt< овая пром.производства 40 0,,l8 6 2,96 ] 8.8

l 050
Cyrr кар,гофельный с макаронными

изllеJ l} .l,l N,I14

l50 1,48 2 10,53 бз,7

l 052 MI llco tt1,1;  o1,Bapltoc (д.ltя t lервых блtол) 5 | ,l5 l 0,04 l 1,8

l 699,05 ()l.tt,ylrttt,I  рыбные @ l00 I .1,64 2l 1,23 279,I

995 l l ropc rtа1l,гоtl)еJ]ыlое ll0 2,]9 4 l6,1 б I  07,8

699 l llltttt,t,t lt i 'ltt iшrоttttый l50 0,02 2,9l l4

897 Х.lIсб lttuснttчный 20 2,14 I l 0,7 56,8

l l48 Хлсб plltarroГl 25 2,1] l l2, lз 64,8

lllrllrl зл ()бсп 600 2,1,.1.} ] 6 62,66 6]6,8

l 066
_Q__u] l] ] ] 1t!,lt

100 2,08 I з2,1

1 | 42 гlовt.tдltо 20 0.08 lз 50

920 MoJIotto l(1,1 lI rltI9lloe 150 4,]5 5 7,05 90

lI ,1!} r,0 1, ll 270 6,5 ] 6 22,,lб | 72,1

l{ мго l 330 4l,l7 бl l43,35 l 271,3

705 l00 0,]4 l] ,8l 64,з

!I тlrгп зя ?явтlrяк ] l00 0 з4 64.J



согласовано:

ооо ",

­_­* ц

Крпсноуфttпtск Яс 1­3 z

(cpeda)

(cpeia)

i{ aLttit пшенная молочная жидкая с

маслоN,l сливоtIным

Яlб.rrtlttt t cI ] c)I t1,Ie

8l2 l(1,tt1, 1lуза l(ollcel]  B1,1 l] o BaI ]  t] ая 60 l,2з 2 6,48 5з,4

l 02l I iollrlt с liапус,I ,оL"l, ttapTo(le.lreM и сметаtrой l80 l,з,1 5 9,85 89,6

1 052 Мясо rt1,; .l o,I ,t] ttpl] o9 (для первых блrод) 5 l,15 I 0,04 l 1,8

l 054,0 l l{ o,1,'lre,t,a l{ е,r,сr< ая 1,1з ] \ ,lяса t lтI ..lцы 80 12,44 10 I  94,8

959 I 'it1,1, 11,з t lвощей l40 3 6 l 9,8 |  46,8

928 I (ошt r ro,1, llз сiчlеси cyxo(lpyK,r,oB l80 0,з l 21,92 9l ,5

89,7 Х.ltсб ttшlеtrи.lный j() з,2| l | 6,05 85,2

l I48 X.;rc(i 1lаtаrrой ] 0 1 l 4,55
,7,1,,7

lI ,гого за обсд 705 25,26 26 l01,48 750,3

Бу'l19,111;r "Весltушtca"

i{  l tc.llrlrrtt llto.tt t ы й t

l(atita rtшеltлiая молочI { ая жидкая с

MacJlol\4 OJIивоLlным

1lб; lсll< и свеrl(ие

8l2 [ (yt< 1, 1lуза l(оI jсерви рован Harl 40 0,82 2 4,з2 35,6

l 02l I Jорrц с tсапустоГ,t, картофелем и сметаной l50 l,l4 4 8,2l
,74"7

1 052 Мясо tt1,1э ol,Baplloe (д.llя гtервых блюд') 5 l,l5 l 0,04 li,8

l 054,0l l(t1,1,1tc,t,l,t / _(е,гс rtая I .1з N,I  яса I  l,г1.1 цы 60 9,зз 8 I  46,1

959 Pal,y из оl]ощей ll0 2,35 5 l 5,56 l l5,з

928 l(oп,rttt1,1, 1,1з с j \ ,lec14 сухоdlруtt,гов l)0 0,26 l 8,27 ?6,3

89] Х,llсб ttпtcrtlI .t lt ый 20 2,14 l l0,7 56,8

1 l48 Х,lrеб р> каной 20 l,,| l 9,7 5l ,8

lI того за обед 555 l 8,89 а) ,16,39
568,4

934 li1,.l1 9,1 nr, " I3ec} Iyt1I  tt il" 60 5,16 4 з5,41 l 96,8

9l4 l( t.i c.ltc,l п,tо.ll очt.t ы й lr 1эодукт l80 5
,1,2

95,4

1,1rrlго за l lо.пл 240 l 0,38 9 42,6l

I  l,r,ого за .ltcllb l2lj5 з9,69 40 l 84,69 l з22,2

ДОУ 3­7 л

883 l80 6,41
,|

28,6l 2l 8,з

1 l88 L[ай с carxapoM 200 lб б3,8

8l0 Буr,сllброд с сыроi\4 30 4,l9 3 l4,l l22

итого зя Зя вr,пя л 4i0 l0.66 10 58.? l 404. l

976 l20 0,48 l1,16 83

ll'гогп rя'lлrr,гtrлк ] 048 l 1.76 88

соглассlваttо:

883 l60 5,75 6 25,4з 1 94,1

l l88 Lllli'i с caxitpoMt | 80 | 4,4 5,1,5

8l0 ljyтe рбtlод с сыDоN4 _­]0 4,l9 з I  4,] | 22

ll'l'o1,o rл']лlt,t,t lлл 370 9.94 9 з73,6

916 l20 0,48 1l"76 88

l l,r,пl,п,rл'lяlrтlrлг') 0.48 ]  1,76 88



соглассlваttо:

Согласов;,: ttсl

Утве

ооо "

шrпск ДОУ 3­7 л

(чеmверz)

(чеmвере)

i\ lOJlOtl t lы1.1 с кt)упоLl

с масJIом слиl]оtlI  ILIм

iittыГt наrlt,t,гоl( с MoJIol(oN4

I  latl и,t,оrt из плолоt]  tuI .1повI  IиI (а

t i36 ()t,l,рLцr,t cBe)ltI .tc I IорциоllI  Io (l0 0,48 l,68 9

l о49 СуI l­пttlое 14з гоDоха 200 6,1 7 2 l8,06 1 1з,3

943 [ 'реtrliп 1,Iз пшеtlичI Iого хлеба l0 l,з 7,8 l 40

907 _l_q!ц.д,]ддgые с луком 8() l2,,| 9 8,4 l l9l,3

1 l26 Соус ,r,оплатный
| 5 0,09 0,87 8,]

5lб l\ 4 а t< a; lo t t t tые l4злеJl I ,Iя отварI tы е с маслом lз0 5,5 4 з2,82 l 89,з

933 koMtttor, лlз яблок и изюма l { i0 0,l2 1,1 

"16

,lз,,l

897 Х"itсб tt Luet tI ,t,t t tы t 'l з0 з,2l l l6,05 85,2

l l48 Х;rсб lэlrtarroй 30 2,55 I l4,55
,1,1,"l

итого за обсл 7з5 .]  1,52 1,1 l l8,01 787,8

972 Oп,t,llc,t, ttа,гура.ll bt tы й 150 l 1,09 10 12,77 22.0,з

1 l88 Llай с сахаром I80 l4,4 57,5

897 х;tсб lttuсничttый l0 | ,07 5,35 28,4

| ,I r,ого за Полдttllк 340 l2,| 6 l0 з06,2

| ,lr,ого за / tctlb l 595 5з,75 48 204,зб l 566,9

ll i\ l0JlOtI tlыt,l с l{

с ] \ 4acJIoI \4 слиt]оtl ным

lI1,11,1 lIaп1.1,1,0I ( с молоком

l Iattt.t,t,oK из пJlолов шиповt,lика

8]6 l)t,\ / | )l1ы cBe)l(1,1e I ] optlиoI l I  lo 30 0.24 0,84 4,5

1 049 C),rl­t ltope из гороха l50 4,6з 2 l з,55 85

943 'l] cl 
lli1,1 t.lз гtшеtttt,tного хltеба 5 0,65 з,9 20

907 "I 'c(lтe.llt.t illясные с лукоl\4 7() l 0,58
,l

7,35 167,4

1 l2б Соус ,t,оп,tатный l5 0,09 0,87 8,3

5lб Ml а tt illlt l tt t t ы е t lз/ { сJl I ,1я oTвilp I  Iые с м аслоNt l20 5,07 3 30,з l 74,8

()зз l{ опtltо,г t,I з яблоtt 1,I  1.1зIомit l50 0,1 l4,8 6| ,4

897 х_ltеб ttLtlсltrлчttый 20 2,14 1 10,7 56,8

l l48 х.rtеб рlrсапой 2l) l .,7 l 9,1 5 i,8

14того зя обсл s 8() l4 92,0 l 630

912 Oпtllcl,t, t ttrt,ypa,it ьttы й l50 l 1,09 l0 12"l,| 220,з

l ] 88 Lltlй с сахаром l50 12 4,1,9

89,I Х",tсб tttuеtrичltый l0 ]  ,07 5,з5 28,4

lll,ого зл Полдtltlк зI0 l2,lб l0 30,12 296,6

I ,Iл,ого за ;rcttb l з40 45,7 I 40 l68,67 l зl8,5



согласоtзаllсэ:

Крслсноуфuмск ДОУ 3­7 л
JY!

llлttrlcttoBltlllc б.rtlолп Br,trolt t,
I ie.цKlt Жltры Уг.rtсво­

ЭЩ кка.п

I (itttt lt ьiаltная )кt4.| lкая моJlоttная с маслом

I { a r< ao с i\ {  олоI (о1\ ,1

8lз 1,1rtlla ttабач I< ot]arl llDом.пDоизводства 60 0"l2 8 4,44 58,2

1 0l8 Cl,rt с rtpylloй пtuеljной "Волна" со 200 з,28 6 l 4,87 | 24,6

l 699,05 (I )lll,)/ pl(ll рыбrrые @, l00 14,64 21
,7,2з

2,79,1

90l (lcll,c 1i,r,,a,,oI  йl ос} iовной l5 0,1 l l 1,12 l 1,8

995 I  l rolle r;apTo()eJI  bttoe l30 ? я, 4 19,09 12,1,4

912 I (опr l iсl,г l.tз cBc.iI t l.tx яблок l80 0, l4 2l,49 89,2

897 Х;tеб ltt llени.tttый з0 .] ,2 l I l 6,05 85,2

l l48 Х;tеб 1; irсаrrой з0 2,55 I l 4,55 1,1.,1

| ,I ,1ого за Обеll
,l45

2,1,41 42 98,84 85з,2

l ] 82 Malttll,tt< 60 з,83 5 36,1 9 201,4

920 Mo;lot< o l(LlпяtIеное 200 5,8 6 9,4 l20

I ,I ,гого за Полднtlк 260 9,6з 1l 45,59 з21,4

I ,I тllго ra l 585 54,94 10 228,9 l 780,з

согласБйiБ­ Утвер

ооо ",

скЯс1­3z2

852
l{ aLlta tvtattHaя жидкая молоtIная с маслом

cJlI ,1BoLltlыM
l50 4,з2 5 l55,4

9l9 [ { attao с i\ 4олоl(оN4 I80 7,08 6 l 8,07 1,7 |

8]0 ljу,r,србllол с сыром 30 4,19 3 l4, I

I ,I того за З:tBl,tlltK 360 I  5,59 l4 55,04 448,4

,l0,1
Сок rlа,гуральный l80 2о,| 6 85,5

I1,I I l0 за : } 1ll]  l l)ilK 2 I80 2о,| 6 Е5,5

81з 1,1 t i1 llt ttаtба,t ttоl] ая t l ром. I l ро l.tз водства 40 0,48 6 2,96 38,8

10l8 C] \ ,lt с t­llyt,to" пtлеllной "ВолI ]а" со l50 2,46 4 l 1,15 9з,4

l 699,05 (l)l,tt,\ ,lltttt llыбlrыс (о l00 l4,64 21 7,2з 219,1

90l Citll,c tt1lllсttый осltовной 1.5 0,1 l l 1,12 1 1,8

995 l l tt l1.1c t iapтotllc,rrbtroe ll0 2,з9 4 l6,1б l0?,8

о!, l(oпltro,r, из свеrких яблок I50 0,1 2 l7,9l
,74,з

897 хltсб r tLitcttlt.t l tый 20 2,14 1 ]  0,7 56,8

1 l4tJ Х"lrсб p;tcartol,"t 2l) l,,l l 9,7 5l ,8

б05 ] 4,04 з8
,16,93

7l з,8

I IoLtdtt ttJ!

1l82 lvlarttttrtt (l0 ] ,8з 5 з6,1 9 201,4

920 Ml t l: t il tt il l(I .I  I lя tleI  lOe 1.50 4,з5 5 7,05 90

1,1,гого зr llllt l 2l0 8,1 8 l0 4з,24 291,,4

1,Iтого за депъ l 355 47 8l 62 I  95,з7 l 5з9, l

852 l tJ0 5,l8 6 21,44 l 86,5

9l9 l80 7,08 6 l8,07 l7l

8l0 lj \ "геllбllод с сыDоIчI 40 5,58 5 l 8,8 | 62,1

итпгп rя ?яптпqл l 7,84 1,1 64,3l

,l07
Cott t ta,t,l,oa.lt bt tый l80 20,1 б 85,5

llJ0 20,1 б 85,5
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